


Este caderno tem um formato especial com um corte espiral, e, quando 
você o desdobra, ele volta ao tamanho original da folha. Isso significa 
que você pode desenhar de um lado (ou usar uma das nossas sugestões 
de imagens) e escrever do outro. E para guardar o caderninho, temos um 
envelope estampado que deixa tudo ainda mais charmoso. 

Que tal experimentar?

Uma maneira 

de demonstrar seu afeto!
PRA LÁ DE CRIATIVA 

Neste mês de novembro, para celebrar o Dia da Criatividade - 
data de grande importância para nós - apresentamos uma ideia 
diferente: um caderninho que não só serve para anotar coisas, 
mas também pode ser usado como um cartão especial. Você 
pode desenhar e escrever nele para presentear alguém que você 
gosta muito. É uma sugestão perfeita para o final do ano que 
está chegando. Deixe as pessoas especiais na sua vida saberem o 
quanto elas são importantes!



PASSO A PASSOPASSO A PASSO

Caso queira usar uma das imagens sugeridas, imprima a numa 
folha de papel Chamex 90g/m²; 01.
Depois, dobre a folha ao meio e, em seguida, dobre a parte já 
dobrada ao meio mais duas vezes. Assim, você terá um total de 
quatro dobras.

02.

1 folha de papel Chamex A4 90g/m², ou 1 folha de papel 
Chamex A3 75g/m² se quiser um caderno maior.

Caderninho com dobradura em espiral

Para fazer este caderninho, você vai precisar de:

Lembrando que, se você escolher o tamanho maior (A3), a possibilidade 
de imprimir uma imagem na folha dependerá da disponibilidade de 
uma impressora A3. Além disso, você vai precisar de uma folha de papel 
Chamex Lettering para imprimir envelope e capa.

Neste guia, nós usaremos o tamanho A4 da folha. O resultado será um 
caderno com miolo no tamanho A8. Se você usar uma folha A3, o miolo 
será no tamanho A7.



O resultado deverá ser este:03.

Com a folha aberta, na orientação paisagem, marque com um lápis 
uma linha tracejada espiralar a partir do centro, conforme o modelo 
(caso a folha esteja impressa ou desenhada, sugerimos marcar no 
lado em branco).

04.



Recorte na linha tracejada que você marcou.05.

Agora, dobre cada retângulo que está marcado como se fosse 
uma sanfona, ou seja, dobre uma vez para um lado e depois 
para o outro, seguindo o formato em espiral, mas não dobre 
em cima dele mesmo. Seu miolo está pronto!

06.



Para fazer a capa ou envelope, você vai precisar imprimir uma das 
opções nas próximas páginas (tamanho A7 ou A8, dependendo do 
miolo que você escolher). É importante usar papel Chamex 
Lettering para garantir que a capa seja resistente e proteja o miolo. 
Agora, basta dobrar e colar conforme mostrado na imagem e usar 
as aberturas laterais para retirar e inserir seu caderninho.
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Eu vejo

em você!
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