


Descubre los beneficios de incluir una actividad artística en tu rutina. 
Más que una forma de expresión, el collage es una herramienta para 
estimular la imaginación, mejorar la concentración e incluso promover 
la salud mental.

Al practicar, nutres tu creatividad, mejoras tus habilidades de 
coordinación, comunicación y expresión. Seleccionar y combinar 
diferentes elementos visuales te permite crear composiciones únicas 
que reflejan tus emociones.

El collage es un ejercicio relajante y terapéutico que ofrece una 
bienvenida pausa del estrés de la vida cotidiana, promoviendo el 
bienestar mental y emocional. 

¿Quiere probar? En las siguientes páginas te ofrecemos una variedad 
de imágenes listas para imprimir y cortar, ideales para tus creaciones 
en papel Chamex 75g. Desde cuadros decorativos hasta portadas de 
cuadernos, ¡las posibilidades son infinitas! Deja fluir tu imaginación y 
libera tu esencia artística.

Queremos ver brillar tu creatividad, usa 
@chamexlatam para mostrar y compartir 
tus collages inspiradores. 



para que te inspires.
REFERENCIAS 



Imágenes para cortar

¡AHORA HAZ TU COLLAGE,
A TU MANERA!




























